
Année liturgique : les différents temps. 
 

 L'année civile (calendrier) commence le 1er janvier et se termine le 31 décembre.  
 L'année scolaire commence à la fin du mois d'août et se termine début juillet.  
 L'année liturgique commence le premier dimanche de l'Avent et se termine avec la fête du Christ Roi. 

 
L'année liturgique est calquée sur la vie de Jésus : Elle commence avec l'attente de Noël, puis Noël (naissance de 
Jésus), Epiphanie (mages qui reconnaissent en Jésus une grande lumière), Baptême, vie ordinaire (et extraordinaire 
de Jésus), Semaine Sainte, Pâques (Résurrection de Jésus), Ascension, Pentecôte (don de l'Esprit Saint),... 
 
Le déroulement de l'année : 

 Le temps de l'Avent (avec ses quatre dimanches), 
 Le temps de Noël (qui se termine avec le baptême de Jésus), 
 Le temps ordinaire, 
 Le temps du carême qui commence le mercredi des Cendres et qui se termine la veille de Pâques, 
 Le temps de Pâques (ou temps pascal) qui commence avec la fête de Pâques et qui se termine à la 

Pentecôte, 
 Le temps ordinaire qui se termine avec la fête du Christ roi (en novembre). 

 
 
Il y a 2 grandes fêtes dans l'année : Noël et Pâques. Chacune est précédée d'un temps d'attente : on se prépare à 
accueillir, on se laisse transformer, on se tourne vers Dieu et vers nos frères,... 

 Le temps de Noël est précédé du temps de l'Avent. 
 Le temps de Pâques est précédé du temps du Carême. 

 
 
Pour les chrétiens, l'année liturgique est importante ! Chaque jour, les temps et les fêtes leurs parlent et les invitent 
à grandir vers une grande Lumière. 
Exemples :  
 Le premier dimanche de l'Avent est le jour du commencement de l'année liturgique, mais c'est, pour les 

chrétiens, le commencement d'un temps d'accueil, de partage, d'ouverture du cœur, d'écoute de la parole... 



 Le Carême est un temps de conversion, d'efforts, de changement. 
 La Pentecôte nous invite à ne pas oublier d'accueillir l'Esprit Saint dans nos vies.... 

 
 
A chaque temps de l’année liturgique correspond une couleur (cf : schéma ci-dessus) 
 
*Le violet : dit l'attente, le changement de vie. C’est la couleur des temps de pénitence (Carême) et d’attente 
(Avent). On l’utilise aussi pour les célébrations pénitentielles (Sacrement de Réconciliation), ainsi que pour les offices 
des défunts. 
 
* Le blanc ou doré : dit les jours de fête. C'est la couleur liturgique des ornements utilisés au temps de Noël, au 
temps pascal, et à toutes les fêtes et solennités (Toussaint…). Le blanc évoque la pureté, mais plus encore la Gloire 
divine et l’éclat de tout ce qui touche à Dieu. C’est la couleur de la résurrection, de la Transfiguration, de la Lumière. 
 
*Le vert : couleur de la terre abreuvée, de la vie, des premières feuilles du printemps... Couleur liturgique du temps 
ordinaire, évoquant la croissance de l’Église, grâce à la sève venue de Dieu. Le vert est la couleur de l’Espérance, de 
la Création, de la Vie.  
 
*Le rouge : symbolise l'Amour divin, la Vie offerte et l'Esprit Saint. Il dit aussi la joie de vivre. Couleur liturgique qui 
évoque le sang de Jésus ou des martyrs ou bien le feu de l’Esprit-Saint.  

 Le sang : le rouge est utilisé le Dimanche des Rameaux et de la Passion, le Vendredi-Saint, en la fête de la 
Sainte Croix, aux fêtes des apôtres et évangélistes martyrs, et aux fêtes des autres saints martyrs.  

 Le feu : le jour de la Pentecôte et aux messes en l’honneur du Saint-Esprit. 
 
*Le bleu : Aux fêtes mariales, on peut utiliser des ornements bleus. Généralement, on utilise des ornements blancs 
avec des motifs bleus. 
 
*Le rose : On l’utilise deux fois dans l’année : à Gaudete (troisième dimanche de l’Avent) et à Laetare  (quatrième 
dimanche du Carême). C’est le mélange du violet et du blanc : nous sommes encore dans l’attente ou la pénitence, 
mais la joie de la fête à venir se fait déjà sentir et vient nous donner la force de continuer jusqu’au bout le chemin 
jusqu’à elle.  
 
*Le noir : Couleur des défunts. Il est encore utilisé le jour de la messe des défunts, ou messe de requiem, le 2 
novembre, pendant laquelle on prie pour tous les défunts. La veille, c’est la Toussaint, on est en blanc et on fête les 
saints.  
 
 
 
Les vêtements du prêtre (étole et chasuble) changent de couleur au cours de l'année. Ils sont verts durant le temps 
ordinaire ; violets pendant les temps de conversion, de changement, d'attente (Avent, Carême) ; rouges le dimanche 
des Rameaux, le Vendredi Saint, le jour de la Pentecôte ; blancs et or pendant le temps de Noël et celui de Pâques et 
les jours de fête (exemples : Transfiguration, Jeudi saint, Ascension, Assomption, Toussaint...). 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Source : http://www.idees-cate.com/le_cate/anneeliturgique.html 


