Caréme

e Buis

Les paroissiens sont invités a apporter leur buis avant le 15 février.

Mercredi 18 février - Mercredi des Cendres
7h00 - 9h00 - 12h00 et 19h30 : Messes avec imposition des Cendres (dans I'église).

Vendredis de Caréme
12h00 : Chemin de Croix.

Tracts

Les tracts du Caréme et de la Semaine Sainte seront bient6t a votre disposition sur les présentoirs et a I'accueil.
Parcours Caréme 2026 !

Veillée de lancement - « Convertissez-vous et croyez a I'Evangile »

Cette année, nous vous proposons un parcours de Caréme afin

- de vivre une expérience personnelle de conversion du cceur dans une démarche communautaire et
fraternelle,

- d’entrer dans la priere, le je(ine et la charité a partir des premiers chapitres du livre de la Geneése en se laissant
conduire par notre Dieu Créateur.

*Comment ce parcours va-t-il se dérouler :

Aprés une veillée de lancement le 20 février de 20h a 21 heures a I’église,

Ce parcours se déroulera en trois soirée les mercredi 11, 18 et 25 mars de 19h30 a 21h15 a la salle Olmer
Chacune des soirées se déroulera de la méme fagon : un temps de priére sur le livre de la Genése, un
enseignement, puis un temps de partage en petits groupes.

* Il est vivement conseillé d'assister aux trois soirées car elles forment une unité et dessinent un chemin.
*Comment s'inscrire :

- vous pourrez vous inscrire I'issue de la veillée du 20 février

Si vous ne pouvez pas participer a cette veillée, vous pouvez vous inscrire :

- en remplissant le bulletin d’inscription se trouvant au fond de I'église a remettre a I'accueil ou boites aux
lettres de la paroisse

- ou par mail a I'adresse : careme.immac@mailo.com indiquée sur la feuille bleue

Nous vous attendons nombreux

Proposition de Caréme

Le P. Timothée propose a ceux qui le souhaitent un engagement de priére mariale durant tout le Caréme pour
une clinique du territoire paroissial.

Pour plus d'information, donnez-lui votre courriel (t.de.barbentane@gmail.com).

Conférences de Caréme de Notre-Dame de Paris 22 février-29 mars 2026
Depuis 1835, les Conférences de caréme de Notre-Dame de Paris constituent un grand rendez-vous de réflexion
sur I'actualité de la foi chrétienne.

La Couronne d’épines a Notre-Dame

« Voici votre Roi ! » (Jn 19, 14)

Les Conférences de Caréme de Notre-Dame de Paris en 2026, seconde année apreés sa renaissance,
continuent le projet de mettre en lumiére le trésor spirituel et culturel qu’est cette cathédrale. Cette
année, les conférences porteront sur la précieuse relique de la Couronne d’épines de Jésus en sa Passion.
Conservée a Jérusalem, puis a Constantinople, elle est apportée par saint Louis a Notre-Dame et a la Sainte-
Chapelle de Paris. Objet de dévotion et de vénération, elle est la plus insigne des reliques de la chrétienté. Les
conférences vont éclairer les raisons de nous attacher a cette relique, d’apprécier le reliquaire et d’entrer dans
les sentiments de Jésus dans sa Passion et sa Résurrection. La Royauté de Dieu dans I'Un et I’Autre Testament,
comme la Liturgie du Christ Roi, sont a redécouvrir. La vie chrétienne est elle-méme soutenue par le caractére
royal de la dignité et de la grace baptismale. Le temps du caréme sera alors l'occasion de suivre Jésus, mieux
compris dans les paradoxes de son identité et de sa mission. Les conférenciers sont tous des passionnés de la
parole de Dieu.

Chaque dimanche : Conférence a 16h30 ; Vépres a 17h15 ; Messe a 18h00 a la cathédrale de Notre-Dame de
Paris.
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Messes en semaine :

Sainte Radegonde

9h le samedi, a I'église

12h le mercredi sauf vacances scolaires
19h du lundi au vendredi, a I'église

Confessions : mardi au vendredi : 17h-18h30 et
19h35-19h55 pendant '’Adoration sauf vacances scolaires
Samedi : 9h30-10h30

Chapelet : samedi : 17h30

9h du mardi au vendredi sauf vacances scolaires, chapelle

Dimanche 15 février 2026 : 6¢ dimanche du temps ordinaire

Un air de liberté

Aux Jeux Olympiques d’hiver, les skieurs prennent place au portillon, pour un effort qui aboutira, on
I'espere, dans la joie. Cette année nous prenons place en méme temps qu’eux dans le portillon du

Mercredi des Cendres.

Au départ d’une course, il convient de savoir ou est la ligne d’arrivée, comment sont comptés les

points, et comment on peut étre qualifié ou disqualifié.

La ligne d’arrivée, c’est la liberté, ainsi que nous le dit saint Paul : « c’est pour que nous soyons libres

que le Christ nous a libérés » (Ga 5,1) !

Les « points », c’est le poids d’amour que nous mettrons dans les ceuvres bonnes que nous

entreprendrons, ou reprendrons apres un relachement...

La « disqualification », c’est quand on n’utilise pas ce qui est autorisé (en sport, le poids, le matériel,
le dépassement des regles, etc.). Pour ne pas étre disqualifié, il faudra quitter tout ce qui nous
entrave, et perdre le poids du péché et des ceuvres des ténebres. Prenons exemple sur saint Paul,
I'athléte de Dieu : « je traite durement mon corps, j’en fais mon esclave, pour éviter qu’apres avoir

proclamé I'Evangile & d’autres, je sois moi-méme disqualifié. » (1 Co 9,27).

Mercredi nous entrerons dans un combat avec Jésus contre les esprits mauvais, mais aussi contre
notre propre penchant vers le mal, pour filer faire la liberté de Paques. N'ayons pas peur, car nous

sommes déja sauvés en espérance (cf. Rm 8,24).

P. Timothée de Barbentane
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\\ A noter

La semaine prochaine

o Pélerinages 2026 a:

- Lourdes
Le curé vous propose un pélerinage a Lourdes du samedi 25 au mercredi 29 avril.
Prix 550 euros.
Feuille d’inscription dans I'église.
Inscrivez-vous ce week-end !!! car je dois donner les place cette semaine.

- Padoue et Venise
Du vendredi ler mai au mardi 5 mai pelerinage a Padoue et Venise
En lien avec les Pére Marco et Alessio, je vous propose ce pélerinage de paroisse pour se
recueillir dans la cité de St Antoine de Padoue : 3 jours a Padoue et 2 a Venise. Nous
visiterons évidemment églises et musée dans un but spirituel avec messe quotidienne et
accompagnement par le curé. Prix : entre 25 et 34 participants 1470 euros, plus de 35
participants 1370 euros.
I ne reste plus de places sauf désistement.

o Horaires pendant les vacances scolaires : du 21 février au 8 mars
- Pas de laudes ni de messe le matin, ni a midi, sauf le samedi a 9h00.

- Messe a 19h00, suivie de ’Adoration le jeudi.

Cette semaine

e Dimanche 22 : 1¢r dimanche de Caréme

17h00-18h15 : Adoration / Confession, a I’église.

o Mardi 24

12h00 : « Aux Captifs, La Libération » - Priére Rue, d I’église.

e Vendredi 27 : Vendredi de Caréme

12h00 : Chemin de Croix, a I’église.

e Samedi 28

16h00 : Gouter offert par la Conférence Saint Vincent de Paul, 15 rue Marsoulan.
17h30 : Chapelet, a I’église.

Vie paroissiale

e Dimanche 15 : 6¢ dimanche du temps ordinaire
10h00 : Messe des Familles.
11h00-12h00 : Réunion de préparation a la 1¢¢ Communion, catéchuménats jeunes, parents et
enfants, 15 rue Marsoulan.
11h30 : Sacrement des Malades
e Mardi 17
17h00-18h00 : Partage d’Evangile proposé par le Pere Kévin, 15 rue Marsoulan. Ouvert a tous.

e Temps du Caréme

e Mercredi 18 : Mercredi des Cendres
Jour de jeiine et d’abstinence
7h00 : Messe avec Imposition des Cendres, a I'église.
9h00 : Messe solennelle avec Imposition des Cendres, a I'église.
12h00 : Messe solennelle avec Imposition des Cendres, a I'église.
19h30 : Messe solennelle avec Imposition des Cendres, a I'église.

o Jeudi 19 apreés les cendres
11h00-14h00 : Atelier cuisine, 15 rue Marsoulan.

e Vendredi 20 aprés les cendres : Vendredi de Caréme
7h00 : Messe, chapelle Sainte Radegonde.
12h00 : Chemin de Croix, a I’église.

e Samedi 21 apres les cendres
15h00 : Appel décisif et inscription du nom des catéchumeénes a Notre-Dame de Paris présidée
par Mgr Laurent Ulrich, archevéque de Paris. Avec sept catéchumenes de la paroisse, Johnny,
Claude, Auriane, Gwenaél, Alan, Jade et Alain.
17h30 : Chapelet, a I'église.
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e Petites annonces

- Nous recherchons pour une utilisation interne a la paroisse un ordinateur portable de
taille moyenne, écran de + ou - 45 cm mini si possible. A déposer a 'accueil. Merci.
Pére Etienne Givelet

e Hiver Solidaire

Hiver Solidaire saison 12. Chacun peut se mettre a I'ceuvre en actes, en partage et en prieres.

A T'accueil vous allez pouvoir participer en déposant des biens utiles pour le fonctionnement de
I'accueil par exemple café, filtre, huile d’olive, vinaigre, moutarde, sauce harissa, sucre en morceaux
et en poudre, liquide vaisselle, papier toilette, gel douche (corps et cheveux) éponges vaisselle.

Les Journées d’Amitié recrutent !

Temps fort de partage et d'ouverture sur le quartier, nos Journées d'Amitié auront lieu cette année les 26, 27
et 28 juin. Leur réussite est le fruit du travail en équipe de bénévoles motivés, sympas et créatifs.

Et si vous veniez nous donner un coup de main ? Organisation, logistique, communication, relation avec les
commergants, tenue de stand... il y a de la place pour toutes et tous. En fonction de votre agenda, de vos goits
et de vos talents, nous vous accueillerons avec plaisir.

Contact : icjournéesamitié@gmail.com / cahier a I'accueil de la paroisse.

Priére du Concile du Catéchuménat

Dieu notre Pére qui prends soin du monde que tu aimes
Et qui conduis I'Eglise a travers l'histoire,
Tu lui envoies sans cesse
Des hommes et des femmes par qui
Tu la renouvelles.

Tu nous inspires de réunir
Un concile provincial en fle-de-France
Pour que d’un coeur unanime
Nous accueillions ceux que Tu as appelés
A suivre ton Fils :

Qu'ils trouvent leur place parmi nous !
Donne-nous ton Esprit Saint :

Qu’il mette en nous un souffle nouveau !
Par Jésus le Christ Notre Seigneur.

Prions pour:

Les défunts de la semaine : Catherine VEYRES, Yvette DUFOUR
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